Oorzaken voor een slecht werkende hypofyse zijn o0.a. ernstig
ondergewicht, anorexia, stress en tumoren in de hersenen die de functie
van de hypofyse of hypothalamus belemmeren.

Bij bepaalde vormen van bijnier-, zaadbal- of eierstokkanker die
samengaan met een verhoogde productie van geslachtshormonen
(testosteron en oestradiol) worden verlaagde waarden van LH en FSH
gevonden.

Daarnaast zijn tijdens het gebruik van de anticonceptiepil en
hormoontherapie tijdens de overgang (oestrogeentherapie), LH-waarden
verlaagd. Ook tijdens zwangerschap zijn LH- en FSH-waarden verlaagd.



